MICHAL SKRZY(;KI
TRADYCIJE SWIJ/AE
BOZEGO NARODZENIA

Uroczystos¢ Bozego  Narodzenia
wprowadzono do kalendarza

Swigt &

utozyt figurke Chrystusa. W poblizu stafo

e kilka owieczek, a po drugiej stronie wot

koscielnych w IV wieku. Na poczatku byta &

obchodzona w réinym czasie, niekiedy

nawet w styczniu. Byto tak zanim wiadze ==

koscielne odgdrnie nakazaty obchodzenie
Bozego Narodzenia 25 grudnia, ktadac
kres sporom. Od VI wieku istnieje tradycja
wieczornej  kolacji, zwanej wigilig
(oznacza ,,nocne czuwanie”). W Polsce na
dobre przyjeta sie ona dopiero w XVIII w.

Do stotu wigiliinego siadano, gdy
zablysta pierwsza gwiazda. Jest to
symboliczne nawigzanie do Gwiazdy
Betlejemskiej, oznaczajgcej narodziny
Jezusa, ktérg na wschodniej stronie nieba
ujrzeli Trzej Krélowie. Przy wigilijnym
stole jest o jedno wiecej nakry¢ niz liczba
gosci. To pamiec o tych, ktoérzy nie mogg
spedzié tegorocznych swigt razem z nami.
Wigilie rozpoczyna przetamanie sie ze
wszystkimi optatkiem. To najbardziej
polski rozpoznawalny zwyczaj wigilijny.
Zyczenia, jakie skfadamy powinny by¢
szczere, Wybaczamy sobie wtedy
wszystkie winy, aby zasig$¢ do kolagji
pogodzeni i z czystymi sercami. Niegdys
wypiekano kolorowe opfatki, ktérymi
gospodarz dzielit sie ze zwierzetamiw noc
wigilijng. Miato to im zapewni¢ "dobre
chowanie" i chronic je od chordéb.

Kolacje wigilijing, w polskiej tradycji
oczywiscie postng, rozpoczyna modlitwa
i czytanie fragmentu Ewangelii wg sw.

Mateusza lub tukasza, dotyczacego
narodzin Jezusa.
Jadtospis  wigilijinych potraw ma

uwzglednia¢ wszystkie ptody rolne i lesne
z catego roku. Do najbardziej typowych
itradycyjnych  zestawdéw  ludowych
potraw wieczerzy wigilijnej nalezaty:
barszcz z burakéw, zupa grzybowa, zupa
owocowa, kluski z makiem, pierogi,
kapusta, ryby, groch, fasola, kasza,
pszenica, kutia, jabtka, orzechy, miéd.
Zwyczajem jest spozywanie ryby, gtéwnie
karpia. Sprébowanie kazdej potraw ma
zapewnic szczescie przez caly rok. Dzisiaj
najczesciej spozywa sie dwanascie
potraw, ale kiedys — zaleznie od
zamoznosci—bywatoich 7,9 lub 11.

Pod obrusem tradycja
potozyc¢ siano. Symbolizuje to narodzenie
Jezusa w ubdstwie.

Zwyczaj stawiania choinek w domach
przenidst sie do Polski z Niemiec w XVIII w.
Jednak juz znacznie wczesnie w naszym
kraju przybierano dom na wigilie Bozego

nakazuje

Narodzenia. W izbie zawieszano
przystrojong jabtkami i orzechami
podfazniczke (choinke bez czubka) oraz
ustawiano snop zboza.

Choinke powinno sie stroi¢ w Wigilie.
Jej poszczegdlne elementy majg swojg
symbolike: swiatetka to znak przyjscia
Chrystusa na Swiat, ozdoby sg symbolem
taski Bozej, taricuch to symbol weza-
kusiciela, a jabtka (obecnie bombki) -
grzechu. Swiatfa choinkowe powinniémy
zapali¢ dopiero po pojawieniu sie
pierwszej gwiazdki, ktorg wypatrujg
dzieci. A dzieciom z Bozym Narodzeniem
bardzo kojarza sie prezenty. Pierwotnie
ten zwyczaj byt zwigzany wyfgcznie
z osobg $w. Mikotaja; dzi$ przyjmujemy, iz
s to podarki od matego Jezusa.

Po kolacji wigilijinej nie moze
zabrakng¢ wspdlnego $piewania koled.
Pierwsza polska koleda, "Zdréw badz
krélu anielski", pochodzi z roku 1424. Z XV

wieku pochodzi réwniez popularna
"Aniot pasterzom moéwit".
Pasterka to tradycyjpa msza

odprawiana w nocy z 24 na 25 grudnia.
Jest najwazniejszym momentem w czasie
Swiat Bozego Narodzenia. Symbolizuje
czuwanie pasterzy przy ztobku Jezusa.
Szopke w  dzisiejszej  postaci
zawdzieczamy Sw. Franciszkowi.
W wigilijng noc zgromadzit w grocie
w miejscowosci  Greccio  okolicznych
mieszkancow i braci, by pokaza¢im, co to
oznacza, ze ,Bdg stat sie cztowiekiem
i zostat potozony na sianie ". W zwyktym
kamiennym Zztobie do karmienia bydfa

iosiof, ktére wyciggajac szyje jakby
sktadaty pokton figurce przedstawiajgcej

dziecie Jezus.
Szopka bardzo stata sie koniecznym
elementem Bozonarodzeniowego

wystroju kosciota a czesto i domu.
W Polsce najbardziej znane s3g szopki
krakowskie. Powstanie tej tradycji
przypisuje sie murarzom i cieSlom. Nie
majac zatrudnienia w zimie, chodzili oni
z takimi szopkami-teatrzykami od domu

do domu i tak zarabiali na swe
utrzymanie. Przedstawienia teatralne
zwane jasetkami wystawiano przy

ztébkach juz w sredniowieczu.

Koleda, to nie tylko $piewanie
Narodzin Panskich. Oznacza réwniez
wizyte i zwigzany z nig dar, ktdrg tak jak
iobecnie  skladajg  ksieza  swoim
parafianom.  Obwieszczali  przyjscie
Dziecigtka, btogostawili dom i zbierali
ofiare — dawniej gtdwnie jedzenie. Po
wyjsciu kaptana dziewczeta przescigaty
sie, zeby usigs$¢ na jego miejscu, co miato
zapewnic¢ wyjscie wkrotce za maz.

Sgsiedzkie wizyty i sktadanie sobie
zyczenn zwano rowniez koledowaniem.
Wiele uciechy sprawiali kolednicy -
chtopcy chodzacy z szopka, z gwiazdg,
albo poprzebierani i odgrywajgcy sceny
nawigzujgce do Narodzin Panskich - tak
zwane ,Herody”. Dom, ktdry nie przyjat
kolednikéw i czyms ich nie obdarowat
mogt przez to sprowadzi¢ na siebie
nieszczescie.

Swietowanie $wieta Trzech Kréli na
ulicach miast, coraz szerzej sie
upowszechniajgce, rowniez zawiera
wsobie i tradycje jasetek i zwyczaj
»,Herodéw”, umacniajgc w nas radosne
przezywanie Narodzin Zbawiciela.




PARAFIA SW. MIKOtAJA W GROJCU

Swigteczne rdznice zdan

Swieta to doskonata okazja do ,super” kiétni, zwtaszcza dla
miodych matzonkdw, dla ktérych beda to pierwsze wspdlne
$wieta. Przed nami Boze Narodzenie, wiec okazja jest tuz-tuz.
Juz niedlugo kazdy bedzie mdgt postara¢ sie udowodnic¢
wyzszo$¢ swoich tradycji i zwyczajow wyniesionych z domu
rodzinnego nad tradycjami wspdtmatzonka.

Choinka ma by¢ zywa czy sztuczna? Najpierw zaktadamy
bombki a pdzniej swiatetka, czy raczej odwrotnie — oczywiscie,
Ze najpierw Swiatetka. Barszcz z uszkami czy grzybowa, groch
zkapustg czy kluski z makiem? Prezenty s3 od Mikofaja,
Dziecigtka Jezus, Gwiazdki czy Gwiazdora? | pytanie kluczowe.
Naszg pierwszg wspdlng Wigilie spedzimy sami czy u rodzicéw?
Jesliu rodzicdw, to u czyich? Jedli u jednychi u drugich, do kogo
péjdziemy najpierw? Ciesze sie, ze mamy to juz za soba,
a poczgtkujgcym nie zazdroszcze. Chociaz dzisiaj z uSmiechem
iradoscia wspominam nasze pierwsze ,przepychanki’
Swigteczne.

Na pocieszenie dla miodych matzonkdw powiemy, ze
niezaleznie od ilosci wspdlnie przezytych lat, powody do napiec¢
w okresie przedswigtecznym i S$wigtecznym nie znikajg
zupetnie. Pojawiajg sie nowe, zmienia sie ich charakter i to, jak
my na nie reagujemy.

Ania: Tomek doskonale wie, ze na Boze Narodzenie zawsze
w domu musi by¢ zywa choinka, ale to nie powstrzymuje go od
zadania pytania, ktére doprowadza mnie do szatu: ,Po co
kupowad choinke skoro na swieta wyjezdzamy?” To, ze akurat
na Swieta wyjezdzamy, nie jest dla mnie powodem do
rezygnacji z dekoracji Swigtecznych w naszym domu. Przeciez
nie o samga choinke chodzi. Chce, zeby w naszym domu réwniez
panowat Swigteczny nastroj, kiedy do niego wrdcimy.

Mozna powiedzieé, ze to juz taka nasza wspdlna tradycja
przedswigteczna. 20 lat matzenistwa, a Tomek nadal zadaje to
doprowadzajgce mnie do szatu pytanie. Tyle, ze po tylu latach,
wystarczy moja dwusekundowa kara wzrokowa, zeby Tomek
szybko wycofat sie na bezpieczng pozycje i nie czekat na
odpowiedz, ktéra jest oczywista.

Tomek: Odpowied? znam na pamieé: ,Co z tego, ze
wyjezdzamy, choinka ma by¢ i juz. Jesli tak, to teoretycznie
mozemy zrezygnowa¢ z wiekszosci symboli Bozego
Narodzenia, przeciez wiekszo$¢ z nich pochodzi z tradycji
poganskich.”

Szkoda, ze zapominam, zeby nie pytac.

MAEZENSKIE EZEAMIGEOWKI
NieoOrAuT
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Ania:
Pochodzimy z rdéinych regiondw Polski i nasze tradycje
bozonarodzeniowe nieco sie rdznig. Zaréwno u Tomka, jak
iumnie, w domu wieczerze wigilijng rozpoczyna sie od
modlitwy i dzielenia sie optatkiem — i to tyle ze wspdinych
tradyciji.

Daniem, od ktdrego zaczynamy wieczerze jest barszcz
z uszkami, ale u mojej babci byta to zupa grzybowa. Barszcz
z uszkami pojawit sie w naszej rodzinnej tradycji dosyé pézno
iniestety nawet nie wiem, kto jest za to odpowiedzialny.
Faktem jest, ze dzieciom bardziej smakuje barszcz.

Tomek: U mnie w domu byty kluski z makiem — danie zupetnie
nieznane w rodzinie Ani. Tak, tak - ze trzy lata w Wigilie
musiatem marudzi¢, ze co to za wigilia bez klusek z makiem.
W koricu mama Ani ulitowata sie nade mng i postanowita
wigczy¢ je do wigilijnego menu. Tak na marginesie to lepszych
klusek zmakiem nie jadtem. Zatuije tylko, ze innym tez smakuja,
a przeciez miaty by¢ tylko dla mnie.

Ania: Zwyczajem Swigtecznym sg tez prezenty, ktére u mnie
wdomu zawsze przynosit Gwiazdor, a u Tomka Mikotaj.
Niestety na to absolutnie zgodzi¢ sie nie moge, poniewaz jest
to zupetnie nielogiczne. Mikotaj przynosi prezenty 6 grudnia,
a nie w Wigilie. Jesli bozonarodzeniowe prezenty miatyby by¢
od Mikotaja, to by oznaczato, ze musi on pracowac dwa dni
w roku.

Tomek: Gwiazdor — kto to jest ten Gwiazdor? U mnie zawsze
byt to Mikotaj, chociaz tak na logike, to faktycznie sensowniej
jest, zeby w Swieta byt to ktos inny. Dla naszych cérek oczywiste
jest, ze prezenty bozonarodzeniowe przynosi Gwiazdor, wiec
zaakceptowatem ten fakt, ale od czasu do czasu drocze sie
zdziewczynami sugerujagc, ze powinien to by¢é Mikotaj.
Woweczas wszystkie trzy zaczynajg mowic¢ jednoczesnie
i udowadniaé¢, ze nie mam racji. Mozna powiedzie¢, ze to juz
taka nasza tradycja przedswigteczna.

Te wszystkie mate spory i przepychanki zwigzane z tradycjami
Swigtecznymi nie majg zadnego znaczenia w obliczu faktu, ze
przy wigilijnym stole gromadzimy sie na pamigtke Narodzin

Jezusa, konczac okres oczekiwania na dzien Bozego
Narodzenia. Swietujemy narodziny Jezusa, ktory jest
jednoczednie prawdziwym Bogiem w Trdjcy Jedynym

i prawdziwym cztowiekiem. Bég Ojciec dat nam Swego Syna,
zeby zapewni¢ nas o Swojej bezwarunkowe] mitosci, ktéra
nigdy nie ustaje.
,»A Stowo ciatem sie stato i zamieszkato miedzy mami”.

Ania i Tomek




